'CORONAVIRUS

}€omo se transmite’
Como se transmite!?
Com es transmet?

Por gotas que se expulsan al toser o estornudar
Por gotas que se chitan cuan tuses u estarnudas Sensaciin de falta de aire

Per potes que s'expulsen quan es tus o s'esternuda Sensazion de manca d'alre

Fiobrs T Fisbes TR Febrs

_San:asiﬁ de manca daire

Ak

Medidas de prevencion / Midas de prevenzion [/ Mesures de prevencio

Lavado de manos / Lavau de mans [ Rentatge de mans

Evitar tocarse ojos, nariz y manos / Evitar tocar-se uellos, naso y boca / Evitar
tocar-se ulls, nas i boca

Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo o con un paniue-
lo desechable / Cuan tusas u estarnudes, tapar-se a boca y o naso con l'ancon
u con un mogquero refusable / En tossir o esternudar, cal cobrir-se |a boca i1 el
nas amb el colze 0 amb un mocador d'un sol us

En caso de sufr 1r una infeccion r'-E5|:-|rat-::r'|a evitar el contacto cercano con
otras personas / En caso de 5IJfI ir una infezidn respiratoria, evitar o contauto
zercano con atras personas / En cas de partir una infeccio respir atoria, cal
evitar el contacte proxim amb altres persones

iComo actuar ante sintomas si ha viajado a una zona de riesge o mantenido contacto con un afectado!?

Que fer debdn de sintomas si ha viachau ta una zona de risque u manteniu contauto con un afectau?

Com actuar enfront dels simptomes si s'ha viatjat a una zona de risc o mantingut contacte amb un afectat?

f
(L

Muevo teléfono para atender dudas y solicitudes de |nf::nr1'mi:|n:nr1
Muevo telefono ta atender dudas y solizitur d'informazidn:
Mou telefon per atendre dubtes i solfictuds dlinformacio:

Evitar acudir directamente al centro de salud
Evitar acudir directamén a o zentro de salut
Evitar acudir directament al centre de salut

miare 061
3 976696382

Mas informacicn en www.mscbs.gob.es y www.saludinforma.es
Mas informazion en www.mscbs.gob.es e www.saludinforma.es
Mes informacio a www.mscbs.gob.es i www.saludinforma.es
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